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Detekční míra pro adenomy a riziko kolorektálního 

karcinomu 

V této studii byla hodnocena asociace mezi detekční mírou pro 

adenomy, rizikem kolorektálního karcinomu diagnostikovaného 6–

10 měsíců po kolonoskopii a úmrtností spojenou s rakovinou. 

Detekční míra pro adenomy byla inverzně asociována s rizikem 

intervalového kolorektálního karcinomu. 

Adenoma Detection Rate and Risk of Colorectal Cancer and Death 

NEJM, Volume 370, Number 14, 3 April 2014 

 

 

 

Prospektivní studie exprese genů spojená s nízkou rekurencí nádoru prsu 

 

V předkládané prospektivní studii byly zkoumány vzorky žen, které měly nádor prsu velikosti 1,1‒5 cm, byl hormonálně 

senzitivní, negativní na receptor typu 2 růstového faktoru (HER2) a nebyly zasaženy axilární uzliny. Tyto ženy byly také 

dle platných guidelines indikovány k adjuvantní chemoterapii.   

Cílem bylo nalézt pro tyto nádory specifickou genovou expresi, která by mohla být ověřována v klinické praxi a sloužila 

by jako prognostická informace. K tomu bylo vybráno 21 genů, které byly testovány pomocí reverzní transkripce-

polymerázové řetězové reakce. Podle dané exprese bylo hodnoceno skóre rekurence nádorového onemocnění. Ženy s 

vyhodnoceným velmi nízkým rizikem rekurence mohly podstoupit pouze hormonální terapii bez chemoterapie. 

Testováno bylo 10 253 vzorků, 1 626 žen s velmi nízkým rizikem rekurence bylo léčeno bez adjuvantní chemoterapie 

pouze hormonální terapií. U těchto žen byl v dalších pěti letech v 93 % stav zhodnocený jako disease-free, tedy bez 

nemoci. 99, 3 % žen nemělo návrat rakoviny ve vzdálených oblastech, jiném orgánu…, přežití bylo 98 %.  

Závěrem autoři shrnují, že u pacientek s rakovinou prsu s pozitivitou na hormonální receptory, HER2 negativní, bez 

přítomnosti postižení axilárních uzlin je možné pomocí připravené testovací genové analýzy odhalit ženy s expresí genů, 

daným profilem genové exprese, která je typická pro nízké riziko rekurence nádoru a v dalším léčebném postupu je 

možné využít pouze hormonální terapii bez chemoterapie. 

 

Prospective Validation of a 21-Gene Expression Assay in Breast Cancer 

NEJM, Vol. 373 No. 21, 19 November 2015 

http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1509233
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1505819
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1503943
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1309086
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1510764

